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下载该文件，发现该文件为wireshark的数据包

通过wireshark打开该数据包

 通过题意可以得到，我们需要找到管理员提交数据的post请求
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 找到该post请求后，在下面可以看到该请求的具体数据

找到Line-based text data并展开

 得到该题flag：

flag{ffb7567a1d4f4abdffdb54e022f8facd}
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